FEDERATION EUROPENNE DE KRAV MAGA

FORMATION

PROGRAMME MILITAIRE FEKM

FEDERATION
EUROPEENNE

DE KRAV MAGA

LE PROGRAMME MILITAIRE FEKM

Formation spécifique pour répondre aux besoins des forces de sécurité
(armée, police...). Deux possibilités sont proposées.

INSTRUCTEUR MILITAIRE FEKM

Ouvert a tous.

Tarif réduit pour les licenciés FEKM.
Attestation fédérale remise aux
moniteurs FEKM permettant de

former les forces de sécurité.

CONTENU

Teeshirt blanc FEKM
Pantalon militaire et
ceinturon.

FORMATEUR

Prérequis : étre moniteur FEKM
Dipléme de formateur permettant de
former des instructeurs militaires Lieu
FEKM en cas de réussite a I'examen

final.

1) Techniques d‘arrestation,
menottage, palpation, contréle

2) Défenses avec une arme de poing
3) Défenses avec une arme d'épaule

Méme contenu que la formation
technigue (3 modules) + formation
pédagogique et examen pour

l'obtention du dipléme. Poznan, en Pologne

2 JOURS

Informations

4 JOURS

www.krav-maga.net




